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舅≫令和4年度 賛助会員の御礼・令和5年度 社協会員募集

瞼》令和5年度 事業計画・予算概要・組織図

蜻≫地域で光る!笑いで深める地域力 !～都郡に落語家さんがきました～

嘲≫令和4年度 こども食堂 (地域食堂)運営者等交流会を開催

鰺≫奈良市総合福祉センターを走ろう R∪ N!ラン !らん !

罐贖》北部会館市民文化ホールからのお知らせ

嘲≫失語症つてご存じですか?
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今和4年度の賛助会員のみなさまです
【五十音順】

鰊
一や一一琴

MS関西株式会社 奈良支店

税理士法人SBL

株式会社 オクダ商店

株式会社 カームネススマイル

株式会社 ガラージュモリ

有限会社 川上土地建物

共同精版印刷 株式会社

百済書房

グループホーム どんぐり

合資会社 佐保 0福祉総合相談センター

株式会社 しあわせ家

シンレキエ業 株式会社 関西事業所

セントラルビジネス株式会社

大和証券 株式会社 奈良支店

戸尾建築設計事務所

奈良交通 株式会社

株式会社 奈良事務機

奈良豊澤酒造 株式会社

奈良ヤクルト販売 株式会社

南都銀行 本店

野村證券 株式会社

株式会社 梅松園

費の種類 (:年間の金額)

ヒューマンヘリテージ株式会社

株式会社 堀川工務店

正木商事 株式会社

株式会社 ミック

株式会社 八州エイジェント
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奈良市社会福祉協議会では会員となって

奈良市の地域福祉を應援してくださる方を

募集しています。みなさまからいただいた

会費は地域福祉の活動支援・担い手の養

成や居場所づくりの事業に活用されます。

ぜひ、ご協力をお願いいたします !

彗個 人 会 員:

彗団体・施設会員:

肇賛 助 会 員:

|,000円 /1ロ

5,000円 /1ロ

10,000円 /1ロ

総務課 (1杏・町79-4 TEL:0742-93-3!00)
※各福祉センターや市役所分室でも受付しています。
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永らく続いたコロナ禍は、感染症法上、一定の区切りを迎え、本格的なウィズコロナ・ 夕

コロナが到来します。これまでは、新型コロナウイルス感染症の拡大を防ぐため多くの制限
1

られていましたが、今後はいか | 、安′むして′む豊かな暮らしを取り戻すのかが問われてヽ
+
よ

ヾ

ヽ

これからの時代に合った地域活動を模索しながら、以下の項目を重点的に取り組んでいきます。

みまもり支援
弯ヽ

多様な主体による見守りで孤立に気付ける地域をめざします

相談支援 支援する人も受ける人も困りごとを抱え込まない体制をめざします

参カロ支援

重

点

項

目

一人ひとりがいきいきと自分らしく活躍できる地域をめざします

地域づくり 地域全体で地域の課題解決に取り組みます

災害支援 ICTを活用し各機関とつながりを強くすることで一緒に支え合える仕組みをつくります

理事:10～ 15名  評議員:20～26名
監事12名    特別顧問:若干名

寄附金収入 1.3%

拠点区分間
繰入金収入
1.8%

経常経費
補助金収入
4.0%

障害福祉
サービス等
事業収入
6.6%

介護保険
事業収入
9.89る

収入科目の構成割合 ……

1.3%
0.8%

ビス区分間繰入金収入
0.4%
0.2%
0.5%

支豊科量の構成害]合

サービス区分間繰入金支出
0.4%
その他の支出 1.1%

(単位 :千円 )

拠点区分間繰入金支出
1.8%

助成金支出
3.4%

事務費支出
10.9%

事業費支出
11.6〈る

蓄』ビ

受託金収入 631,786 46.6%

指定管理料収入 361,438 26.7%

介護保険事業収入 132,559 9.8%

障害福祉サービス等事業収入 89,060 6.6%

経常経費補助金収入 54,665 4.0%

拠点区分間繰入金収入 24,752 1.8%

寄附金収入 17,415 1.3%

積立資産取崩収入 17,383 1.3%

事業収入 11,508 0.8%

サービス区分間繰入金収入 5,312 04%
会費収入 3,359 0.2%

その他の収入 6,555 0.5%

収入合計 1,3551792

人件費支出 994,548 70.8%

事業費支出 163,067 11.6%

事務費支出 152,650 10,9%

助成金支出 47,489 3.4%

拠点区分間繰入金支出 24,752 1.8%

サービス区分間繰入金支出 5,312 0,4%

その他の支出 16,944 1.1%

支出合計 1,404,762

会 長 総務課 総務係

企画・経営係
副会長

人材育成係

事務局長 地域福祉第一課 市域連携第一係

市域連携第二係
事務局次長

市域連携第三係

市域連携第四係

地域福祉第二課 生活困窮者支援第一係

生活困窮者支援第二係

生活困窮者支援第三係

地域福祉第三課 東エリア第一係

東エリア第二係

ボランティアセンター

月ヶ瀬福祉センター

都市B福祉センター

東福祉センター

南福祉センター

地域福祉第四課 西エリア第一係

西エリア第二係

鳥見デイサービスセンター

総合福祉センター

生活介護みどりの家

生活介護やすらぎ広場

西福祉センター

北福祉センター

北部会館市民文化ホール

令和 5
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令和5年度 予算概要

指定管理料
収入

(単位 :千円)

科 目



 ヽ, ′
11′ ノヽ

へ
〔
　
一

〔
＾

・

● ヽ

争

′

囀５
一一，

′
` ヽ

ノ
′

つ |ザ      ら く ご かむF鵡
進渕貪已憑量屹ξ拠機磐曇鯰蝙:警l

」
一ヘ

コロナ禍の中、昨年度開催された都市Б地区社会福祉協議会 (以下、

地区社協)の研修の様子をご紹介します。

コロナ禍で制限されていた活動を再開していくにあたり、どの

ような研修にするか、話し合いを進めてきました。地域では、これ

まで数年間外出を控え、人との距離を保つてきた中で、薄れて

しまった人とのつながりを深め、心から楽しめる機会を共有した

いという意見がありました。そこで、東部の地域おこし協力隊の
こうふくてい           はなしてい めぶき

方に素人落語家の広福亭ぱいさんと華志亭芽吹さんを紹介しても
'

らい、みんなで楽しみながら、人とのつながりの大切さを感じられる

落語を演じてもらうことになりました。

当日は約 100名の方が参力□され、講演は笑いと拍手に包まれ、休憩中には

久しぶりに会う人と楽しく会話したりと、活気あふれる素敵な研修会となりました。
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コロナが始まつて家と職場の

行き来のみの生活でしたが、

こうやつて集まつて笑うことが

できて楽しい時間でした。

たくさんの人の助けを借りて

今回の研修会を開催すること

ができました。人とつながる

ことでいろいろな可能性が生まれるこ

とを実感しています。今回のつながりを

また次に活かしていきたいと思います。

今回の講演では、笑いで一つになるということ、

で気持ちのシェアができたのではないかと思います。会場

全体に不思議な一体感があつて、私も自然と一緒に楽しむ

ことができ、気持ちよく落語をすることができました。講演

後に「次はうちでも」と、声をかけてもらい、新たなつなが

りがひろがつていくのを感じました。

生 :蓋書罐     研修会開催にあたり、地区社協では

D_ディネ_り_ 地域の人々 がどのようなことを求めて
よ
'タ

いるか耳を傾け、役員自身が楽しみなが

ら取り組まれていました。参カロ者みんな

で一緒に楽しむ“一体感"が生まれる

ことで、これまで沈みがちだつた気持ちが、力強く前向きな

エネルギーヘと変わつていくと感じました。人との関わり

や集いの場が、地域のつながりを深め、互いに「支え合う」

ことができる地域力を育んでいくと思います。
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生活支援コーディネ…ターまで

〈東エリア(概ね24号線以東)在住の方)

TEL 0742‐ 93‐ 3294
(西エリア(概ね24号線以西)在住の方〉
TEL 0742‐ 93‐ 3741 ■
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そこに自分がいられる幸せを感じました。笑うこと
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ここ数年では、奈良市内で食を通じて子どもや大人がつながりを持てる地域の居場所づくりが拡がり

を見せており、本会のボランティアセンターや生活支援コーディネーターも立ち
/J哺

上げや運営に関わる機会が増えてきています。

そうした中で「他の食堂がどのような運営をしているか」、「行政や

専門機関と、どう関わりつながればいいのか」などの声を聞くよう

になりました。

そこで、運営団体や子どもの支援に関わる行政機関等が情報

共有や意見交換をおこない、横のつながりをつくるため、3月 25

日に東福祉センターで交流会を開催しました。

当日は14団体の子ども食堂と立ち上げ予定の1団体が参加

し、奈良市関係者や本会の職員含め、計38名が参カロしました。

奈良市関係者からそれぞれの活動やこども食堂との連携など話が

あり、さらに各グループで、他の運営者に聞きたいことなど意見交換を

υ
´
グループワークでも

具体的な質問ができ

て参考になつた。

横のつながりをつくることや

参力0団体と行政が直接、この

ような形で意見交換や現状

報告を続けていくことがとて

も大事だと思う。多忙な方々

ばかりだと思うが、年1回は

ぜひとも続けてほしい。

今後の活動に他の

団体の方の話はす

ごく勉強になつた。

おこないました。

こども食堂が始まった当初は、貧困や親と一緒に食事が

できない子どもたちに無料もしくは安価で食事を提供する

場というイメージが強かつたのですが、十数年を経て現在では

食をきっかけに子どもや大人たちが自然と会話しながら、

関係性を深めていける地域の居場所となっています。

子どもを真ん中においた活動の輪が広がり、それぞれの

こども食堂の垣根を越えてつながりつづけられるよう今後も

交流会を実施していく予定です。

奈良市ボランティアセンター 丁EL 0742-26口2270

令和5年 7月 1日発行 機第57号 ならし社協たより 05
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晴天の3月 12日 (日 )「奈良市総合福祉センターを走ろう

R∪ N!ラン!らん!」を開催しました。

コロナ禍で2年間見送られていたマラソン大会ですが、今回は走ること

を楽しみながら障がいのある人もない人も共に参力Bできる大会にりニュー

アルしました。

当日は、日頃センターを利用されている方々や地域の子ども達など、

160名以上の参加がありました。伴走者とお喋りをしながら歩く人、笑顔でゴールする人など、みな

さん一人ひとりのペースでマラソンを楽しんでいました。

また参加者が安心して走れるように、左京地区社協をはじめ同センターで活動されている手話

サークル・視覚障がい者のサポートグループ0学生など40名以上のボランティアの方々にご協力いた

だきました。

長年ご協力いただいている、国際ゾンタ奈良ゾンタクラブの皆様にも協賛いただきました。

いろいろな人と

一緒に走れて

良かった

走っている姿を見て、

・  楽しくボランティアが
できました

みんなが
｀

援 してくれて、

力がでた

運営者 コメント

最後のランナーがゴールするまで、多くの方が応援している姿

を見て、人と人がつながる大切さを感じました。

障がいのあるなしに関わらず、子どもから高齢者まで集い楽

しみ、一つのことに取り組むイベントなどを開催することで、今後

もお互いの理解が深まる活動を広げていきたいと思います。

^
11'|  ゆる～い
「
Fと ても温かい雰囲気で

楽しかった !

β
甲'も

諫

感欅

参加者全員に記録証と参力□賞のマフラータオルを

お渡ししました。

旗・幕・カップ・バッジ

曇避野崎商店
TEL.0742‐ 23-1343 FAX.0742-27-3760

E～ lη all:hata@nozaki.net

謬.″
〃ialz質嵐″

野崎旗

に,0742… 51-8700 良西部病

琴奪諄

―

救急労災指定

―
ゝ″医療法人拓生会 奈良西部病院
奈良市三碓町 2143-1(帝 塚山大学 東生駒キャンバス向かい )

螂
凛たらくあなた

り、

ぃち ir.A/'?r*'l:.

児童発達支援わらくえん  「わらきつず」

主 導 聖 保 奪

携 企 業 雲 葉

福祉車両のレンタカー

お気軽にご用命ください

軽自動車 ¥4,400/1日

普通車  ¥99)0′′1目

営業時間 9時～ 19時

Ψ ‐五 機島 ぉ

奈良市北之庄西町 1丁 目 11‐3TEL:07″61‐5662(すずき)

彗種奈良中川自動車
甕齢0742鑢 6罐 機覇摯翁参

卜致します。

群 しくはお鶴い合わせ ください。

が決適なカーライツ

06なもし社協だより ●第57号 令不]5年 7月 1日発行
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HP で検索 !
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本会では、北部会館の2階にある北福祉センターと併せ

て、新たに令和5年4月 から3階の市民文化ホールの管理運

営をおこなつています。ホールでは、多様な文化活動の促進

と健康維持や生涯学習を目的に、幅広い世代の方々が参力]

できるよう、英会話。フラダンス・ストレッチ。健康ウォーキン

グなど様々な講座を開催しています。

施設運営にあたつては、地域の文化活動や生涯学習にお

ける拠点としての充実を図りながら、会館内に併設されている図書館や北部出張所、そして従来から

運営している北福祉センターとの連携をより深めます。また、幅広い世代間の文化的交流を通じて、

地域福祉の推進と多様なコミュニティづくりが促進できるよう取り組みます。

皆様、ぜひご利用ください !

現在、開催している講座や施設利用の詳細につきまし

ては、社協HPにてご確認いただ<か、直接お問い合わせ

ください。
日 裁奪 if日
:・

=:r・
藁1・:■彙竃、

■r=■r・ 1.■ 1■
‐

=::十:詐 :Ч「
lflll■

FI:i.毎lt」三:ず1■
■■:卜 :L十三■|■■■
u囲1:Jrキま:li:

お問い
合わせ

本会HPはこちら≫

北部会館市民文化ホール
丁EL 0742‐ 71‐5747

659置2
食キャンベ彙ン艤機中:!

ニ ユー

セットで
,1●ヘ

0

リーダイアルまで

住み慣れた地域で      艤齢
必要な介護サービスが選べる

―般型デイサービス    .
小規模多機能型サ…ビス

介護相談センター

認知症よるず相談
NPO法人元気・百歳

こ相談・見学随時 祓菖 謬露3轟議請癬難
。億人へ翻圏隷

生活を支える国の所得保障制度

障 が い 年 金
'国の年金制度です ・原則20～ 64歳が対象
・病気やけがで日常生活が困難な方

若れ 各獲「力
'ん
、身″,″磨覚・督・″・′″・ろなど

《無料相談受付中》 奈良市秋篠三和町1-9‐ 7
090‐ 8481‐ 4867 あらき社労士事務所

皆様の暮らしのお手伝いさせていただきます

福祉用具レンタル・販売ノ住宅改修

奈良ヘルスケアシステム (株)

0744-32-0902騨樫饉駆|お電話お待ちしております。
/メ書量蜃暑塁

サービス付高齢者住宅スター ト
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ヽ NPO法 人
・ 鰻戸籍 の人を

支援 する会

NPO法人 無戸籍の人を支援する会
〒630-8113奈 良県奈良市法蓮町55叶 1(株 )いち屋 内

担当者 (市川)TEL:09∝ 7026-6120
URL:h■ ,ブ /mukosekicom/ Mail :sodanOmukosekioom
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丘多機能複合型介護施設 ミ ツ
2261奈良市押熊町

全国が支援の
対象です
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貪貪

睦墨重墨盤
脳の言語中枢が損傷されることで、「聞く」「話す」「読む」「書く」

の言葉を操る能力に障害がある状態を言います。

失語症のある生活をあえて例えるなら、言葉のわからない外国で

過ごしているような感じかもしれません。

・言いたい言葉が見つからない。

・普通の話し方だと、速くて聞き取れない。

・同時に何人もの人と話すと、何を言つているかわからない。

・話し始めるまで、または話し終わるまで、待ってもらえない。
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理昼二塁生ゴ畳壁笙壁塾二重型螢
0ゆつくり、はつきり、わかりやすい言葉で、短い文で伝える。

・「はい」「いいえ」で答えられる質問や、選択肢を用意して、選んで

もらう。
・ご本人が本当に言いたいことを言つているか、正し<理解して話し
ているか、繰り返し伝えたり、別の表現で伝えたり、大きめの文字

や数字を書いたり、実物や写真、絵や地図などを使用して伝えた

りして確認する。
・言い間違いを責めたり、訂正したり、言い直しを強要したりせず会

話を楽しむ。

病気や事故により失語症になられた方は、コミュニケーションの取りづらさから誤解を

受けやす<、 孤立しがちになります。失語症の方への対応は、特別なことではな<、

す誰にとつてもお互いを理解し合うためには、大切なコミュニケーションだと思います。

、こ卜じ
ん
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鑑壼議聘貪域
社協に入職して26年目になりました。入つた頃は目の前の仕事をこなす

絋摯鰺1国議 事
に精一杯でしたが、今では社協の目的である「誰もが安心して暮らす

蜻&麟目圏り ことができる福祉のまちづくり」や地域の人々が何を求め、どうすれば

喜んでもらえるのかについても考えます。自分に出来る事を頑張りながら、仕事と

プライベートは分けて、最近は趣味を開拓しています。人生は1度きりなので後悔

しないようにしたいです。(編集委員N)

鞍青冊学国 最短期間でチーム医療を支えるプロに!

関西学研医療福祉学院

作 業 療 ,去 学科 3年制卸 名

理学療法学科3年制/40名

橿馨ま議議鸞艤艤菫摯襲2年割藤0亀

罐繁 犠饉 攀姜3簿驚〔藤0銀

`L:ヨ

「百罰三百1FT再「 検索

発行 :社会福祉法人 奈良市社会福祉協議会
発行責任者 :事務局長 濱日 員人
〒630-8454奈良市杏町79番地の4
TEL:0742-93-3100 FAX:0742-61-0330

E-mai[ : hureai@narashi-shakyo.com
URL : https://www.narashi-shakyo.com

奈良市社協 整 入

確定申告・相続税・資金調達
保険代理業務のご相談など

奈良の地で開業90年の実績。皆様のさまざまな疑間・ご要望に
「総合力」で誠実にお応えいたします。

TEL 0742‐ 22-3578 FAX10742‐ 27‐1681
構鷹湾

ハ総驚A税理士法人 森田会計事務所
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想いや気掛かりをお聞かせください。

真ミを込めてお手伝いさせていただきます!

屹菫争 奪桑 言
―-3恭 ― 贔塞轟攀

奈良市法華寺町 :-5奈 良バイパスビル2階
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